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『木の香の家』は伍代のこだわり！

新築・リフォーム・増改築・古民家の再生など

適材適所を考え 皆様にご提案しています。

※配信の停止を希望される方は、弊社までご連絡下さい。
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おだやかで、いつもニコニコ☺

口数は少ないけど、仕事はキッチリ！

とても頼りになる監督です。

【監督から一言】

お客様の夢のマイホーム造りを

お手伝いします☺

工事部

小辻 智樹

空に浮かぶ芸術

夏になると空を見上げることが多くなりません

か？青い空に浮かぶ真っ白な雲。子どものころ、雲

の上には何があるんだろうって、ワクワクしたもの

です。単なる自然現象だとわかった今でも、やっぱ

り雲を見るとワクワクしてしまうのは私だけでしょ

うか。

雲の正体は水の集まりです。空気中には、川や海

から蒸発した水が水蒸気となってたくさん含まれて

います。空の高い所に昇った空気は、気温が低いた

めに冷やされて水蒸気が水に変わり、空気中の小さ

なゴミとくっついて雲粒になります。そしてたくさ

んの雲粒が集まると雲になるのです。

雲の形は空気中の水蒸気の量や風の強さによって

変わります。例えば水蒸気が多く上昇気流が強いと

きは、空の低い所からもくもくと立ち上がる雲、い

わゆる入道雲などになります。反対に水蒸気が少な

く風が強いときは、空の高い所で、巻雲などの羽の

ような雲になります。こんな風に自由気ままに、雲

はその形を変化させ、一時として同じ姿ではとどま

りません。自然が創り出す、気まぐれな絵画のよう

なその姿は、もう二度と見ることはできないのです。

夏に見られる雲の主役は、なんといっても入道雲。

青い空を背景に、もくもくと、まるで生き物のように

成長していくその様子は、まさに自然の作り出す芸術

そのものですよね。

入道雲の本名は積乱雲。夏の日射しで地上の空気が

温められたとき、強い上昇気流によってできる巨大な

雲で、その高さは１０キロメートルを超えることもあ

ります。いくつもの丸い塊が高く大きく登っていく姿

が、坊主頭の妖怪「入道」のように見えるというのが

その名前の由来だとか。でも横にはそれほど広くあり

ません。入道雲が通過すると、強い風が吹いて激しい

雨が降り、雷が発生することもありますが、その時間

はせいぜい３０分ぐらい。雨がやむと、また夏の真っ

青な空が顔を出します。このように太平洋側の地域で

は夏の風物詩のような入道雲ですが、日本海側で冬に

大雪をもたらすのもまたこの雲なのです。

青空のキャンバスに、白い絵の具で自由にお絵かき。

そんな気分で空を眺めてみませんか。一瞬一瞬変化す

る、その芸術的な姿を今日の心に焼き付けて。夏の楽

しみが、また一つ、増えた気がしますよ。

お花の持ちが悪い夏は、造花のアーティシャルフラワー

を上手に使いましょう。

●グリーンの葉を水に浮かべて

観葉植物風のグリーンの葉を少し深さのあるお皿に入れ

て水に浮かべてみましょう。見ているだけで涼しくなり

ます。

●ガラスの花瓶にカラーを入れる

白いカラーは、見た目もとっても涼し

そうです。口径１０cmくらいの細長

いガラスの花瓶にカラーを頭までスッ

ポリ入れてみましょう。何本か並べる

と素敵なディスプレイになります。

●たっぷりと活ける

大きな花瓶にたっぷりと入れて飾って

みましょう。アーティシャルフラワー

なので、傷まず安心です。

グリーンカーテンとは...

ゴーヤをはじめアサガオやヘチマなどのツル性植物を、

日光のあたる建物の南面や西面などで、ネットを使用し

育てる自然のカーテンのことです。

建物や室内への日ざしをさえぎることはもちろん、

葉っぱの間をすり抜けてくる風はさわやかなので、

省エネ対策としておすすめです◎

①バルコニーや玄関が通りから見えにくい場所

②背の高いブロック塀などで囲われている

③バルコニーの近くにカーポート等足場がある

④家の周りで、夜、真っ暗になる箇所がある

⑤１階窓にシャッターや面格子がない

⑥留守であることがすぐ分かる

⑦カギが一見して破りやすい



飯盒（はんごう）でご飯を炊いてみよう

夏休みは普段できない事を体験する、絶好のチャンスです。

キャンプへでかけたら、外で作る料理が何よりのごちそうですね。

ご飯も飯盒で炊いてみましょう。

◆飯盒って知ってる？

最近はキャンプに出かけても、おにぎりなどで済ませる事も多く、飯盒でご飯を炊く事も少なくな

りました。飯盒とは携帯用の調理器具で、そらまめのような形をしたものが一般的です。均等に火

が回らない焚火でもうまく熱が対流するようにできています。飯盒で炊飯する事を「飯盒炊爨」

（はんごうすいさん）と言います。ご飯は電気釜で炊くもの、と思っている子供に、こんなのでご

飯が炊けるのよ、と教えてあげるいいチャンスですね。

◆お米を入れて炊いてみよう

飯盒の中蓋にお米を入れます。中蓋のすりきり一杯が２合です。飯盒にお米を入れ、水を入れて蓋

をしたら両手で持ち、上下にシャカシャカゆすってお米を研ぎます。水を捨てて、これを2～３回繰

り返します。お米を研ぎ終わったら、中蓋すりきり一杯の水を入れます。飯盒によっては、水の分

量の線がひいてあるものもあります。準備ができたら、あらかじめおこしておいた火にかけます。

◆火にかける時は

大きめの石を積みあげてかまどを作ります。石の上に鉄の棒を一本わたして、そこに飯盒をぶら下

げます。バーベキュー用の網を置き、その上に飯盒を乗せてもいいですね。

飯盒の外側に水で練ってクリーム状にしたクレンザーを塗っておくとススが落ちやすくなります。

ご飯が炊けたら、逆さまにして１０分間蒸らしましょう。

～おしゃれな窓～

窓は、家の看板ともいえる大切な存在です。特におしゃれな

デザインの窓は暮らしの中に特別な光を運んできます。

またデザインを活かし、生活全体を豊かにする景観、採光、

通風などを取り入れることが出来ますよ。

叱ってくれる人を大切に。誤りを素直に認め

られれば精神面も成長。器も大きくなり魅力

が増しそう。

違和感を感じるときや、相手の意図が読めな

い時には即断即決はNG。明言は避け日を改

め出直して吉。

人の良さにつけ込んで利用しようとする人が

近づいて来るかも。正直過ぎるのも考えもの。

多少、警戒心を持って。

強気の姿勢がカギ。あらゆる方向からの質問

に対応できるよう準備が大事。答えは複数用

意しておいて。

言葉と行動にズレがある人や、大げさな人の

話は聞き流して正解。まともに取り合うと相

手の思う壺。

想定外の出来事あり。予算オーバーしそう。

対策資金は余裕をもたせて用意しておいた方

がいいみたい。

余計な噂に惑わされない事が大事。あなたか

ら仕掛ける必要はありません。相手が何か

言って来るのを待って。

運気も良好で一生懸命なのはよいのですが、

頑張り過ぎはNG。適度な休息とユーモアを

忘れないように。

夏の陽気に誘われて浮かれ気分。本業がおろ

そかにならないよう流行に流されず現実的な

視点を持つ必要あり。

人のために頑張ることが自分の利益に繋がる

見込み。気前のいいところを見せておいて損

はないかも。

体力の減退、自覚している以上に気力も消耗

している様子。人のペースに合わせるのは骨

がおれそう。

強引になりやすい傾向。ルールを無視したり

正当化しないで公平に。個人的な感情は抑え

ましょう。
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