
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏越の祓 

 雨上がりの朝、初夏の香りを感じながら窓を開けまし

た。ふとカレンダーを見ると、一年の折り返し地点に気

がつきました。子供のころ、６月になると学校から帰っ

たら家の中が夏支度になっていたのを思い出します。も

う衣替えの季節なんですね。 

 ６月は半年間の汚れを落とす「夏越の祓」（なごしの

はらえ）という行事があります。これまでの半年の厄を

落とし、これからの半年が無事に過ごせるように願う行

事で、年末は「年越の祓」といい、後半の半年間の厄を

落とす行事になっています。全国各地で６月３０日頃行

われます。 

 この時期、全国の神社の境内で大きな茅の輪を見かけ

た事はありませんか？「茅の輪くぐり」といって、チガ

ヤという植物で編んだ輪の中をくぐって厄を落としま

す。チガヤは古くから日本に生息する植物で、すすきや

ヨシなどと共に茅葺屋根などに使われています。６月の

末、このチガヤで編まれた大きな輪を、厄を落とすため

に８の字を描くように３度くぐり抜けます。くぐり抜け

るうちに、病気や災いを逃れるといわれています。 

 厄払いのお菓子として、毎年６月３０日に食べる「水

無月」と言う和菓子があります。特に関西の方ではこの

習慣が多く、京都では６月になると町中の和菓子屋さん

に水無月が並びます。 

 室町時代、宮中では冬の間に作った氷を氷室という涼

しい所に保存して、毎年旧暦の６月１日に食べて夏バテ

を防ぐ、暑気払いという行事がありました。しかし当時

の氷はとても貴重なもので、庶民の口には入らなかった

ため、氷に似たお菓子を作って夏バテを予防したのが始

まりとされています。白いういろうの上に小豆がのって

いる、三角形の水無月。氷のかけらを表す三角の形と小

豆には邪気を払う意味がある事から、６月の厄払いに食

べられるようになりました。 

 夏越の祓は半年の厄を落とす意味で、家の中の大掃除

をする、という意味もあります。普段できない換気扇や

お風呂の天井など、半年に一度掃除をしておくと年末の

大掃除が楽になりますね。 

 半年のしめくくりです。お部屋のほこりを取り除い

て、背筋を伸ばして後半の半年に備えましょう。 

きっといい事がありますよ！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境と体にも優しい掃除方法があれば知りたいですよ

ね。エコ掃除は子育てママにとって楽しくて安心できる

掃除方法です。 

◆エコ掃除に欠かせない２つの代表選手！ 

ずばり、重曹とクエン酸です。重曹はアルカリ性で食器

やガス台など油の汚れに適しています。手肌に優しく、

除湿作用に優れ消臭効果もあります。一方クエン酸は弱

酸性。シンクの水あか、石鹸かすなど水回りに活躍、除

菌効果もあります。子供のおもちゃのブロック 

もクエン酸水に 

３０分ほどつけ 

て洗うと除菌で 

きておすすめで 

す。 

エコ掃除はじめませんか？ 

◆料理途中でちょこっと掃除 

捨ててしまうような野菜や果物の皮などもエコ掃除に活

用できます。大根やじゃがいもの皮でシンクや蛇口を磨

くとピカピカになります。使いそびれたレモンはまな板

を洗う時に果肉の部分を擦り付けてこすった後、３０分

ほど置いて熱湯をかけ、日光に当てて乾かします。酸が

色の沈着を防ぎ、除菌もできます。レモン汁を布巾に垂

らしてレンジなどを掃除すると、除菌効果プラスすがす

がしい香りで気分もリフレッシュできます。 

◆お米とぎ汁は究極のエコ洗剤 

お米のとぎ汁は洗い物をつけ置きしておくと、油汚れが

取れやすくなり、再付着も防いでくれます。洗剤を使う

量も少なくて済みます。また、フローリングの艶出しに

も効果があります。とぎ汁に浸してしぼった雑巾で拭い

たあと、乾拭きしてください。小さい子供やペットのい

るご家庭でも安心です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～ 外部サッシ・網戸の点検 ～ 

夏といえば台風シーズン。強風が吹き荒れる前に、サッシと網戸の

点検をして脱落などの危険を防ぎましょう。 

◆ひとくちメモ◆ 
故障を放置して使い続けると重大事故に繋がる可能性があ 
ります。大きな不具合が見つかった場合は、無理をせず専 
門家に相談してみましょう。 

じわじわと汗をかくこの季節から、夏が去るまでの間、窓を閉め

てエアコンに頼り切りになる方も多いのではないでしょうか。熱

中症予防の為にもエアコンはかかせませんが、まだまだ窓を開け

て風通しを良くすることで快適に過ごせます。窓を開けて気持ち

よく過ごす為に、また台風や季節風による網戸の脱落やサッシか

らの漏水を防ぐ為に、窓まわりの点検をしてみましょう。 
■サッシの点検 
 ①カギの取り付け、ネジのゆるみがないか 
  →ゆるみがあると部品が外れ、危険です。 
 ②ガラス戸接合部にゆるみがないか 
  →ガラスが脱落する恐れがあります。 
 ③気密材（ゴムパッキン等）の摩耗・切れ・よじれなど 
  が生じていないか 
  →雨風による隙間風や漏水の恐れがあります。 
 ④戸の外れ止めがきちんとセットされているか 
 ⑤ガラス戸がスムーズに開閉出来るか 
  →④⑤共に、戸が外れて怪我をする可能性があり危険です。 
■網戸の点検 
 ①網戸の外れ止めがきちんとセットされているか 
 ②網戸がスムーズに開閉出来るか 
  →①②共に、網戸が脱落する恐れがあります。 
 ③網戸に穴・破れがないか 
  →虫や小動物が侵入してきます。 

＊＊アンティーク風レースで涼しさを＊＊ 

アンティークレースに雰囲気の似た、レトロなレースを素敵に飾りましょう。 

◆ソファーにかけて 

大判のレースなら、ソファーの背にふわっとかけてみましょう。 

涼しさも増して雰囲気が出ます。テーブルクロスの上に斜めにかけても素敵。

タペストリーも雰囲気が出ます。 

◆和風の棚に敷いて 

生成りのレトロなアンティーク風レースは和風の棚にもよく合います。 

少し前に垂らして粋に飾ってみましょう。 

小さな観葉植物を置いても素敵です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

が されます！ 

消費税率 10％への引上げ後に住宅の購入・増改築等をする為に資金を贈与してもらった場合、 

要件を満たせば、下記の金額までの贈与が非課税となる制度です。 

 

【2018年現在】 

質の高い住宅 1200万円 

一般住宅    700万円 
 

【家屋の要件】 

・住居の床面積が 

50㎡以上 240㎡以下 

かつ、その 1/2以上に相当する部分が居住の用に供されること。 

【受贈者の要件】 

・贈与者の直系尊属であること。 

・贈与年の 1月 1日に 20歳以上であること。 

・贈与年の合計所得金額が 2,000万円以下であること。 

・贈与年の翌年 3月 15日までに、住宅を新築もしくは所得、又は増改築等をすること。 

・贈与年の翌年 3月 15日までに、当住宅に居住、又はその後遅滞なく居住することが確実であること。 
 

詳しくはお近くの『税務署』まで 

契約年 
消費税 10％が適用される方 

質の高い住宅 一般住宅 

2019 年 4 月～2020 年 3 月 3,000 万円 2,500 万円 

2020 年 4 月～2021 年 4 月 1,500 万円 1,000 万円 

2021 年 4 月～2021 年 12 月 1,200 万円 700 万円 

 

「丁寧な人」自分のやり方に執着していませんか？ 
感情に惑わされないよう客観視して。 

「大らかな友人」集中力を高めて大きなチャンスを手
に入れましょう。 

「方言で話す人」玄関や食卓に生花を飾って家の気の
流れも整えると吉。 

  会社名  株式会社 伍代工務店 
  住 所   鯖江市下野田町 25-7-2 
  連絡先   0778-62-1258（代） 
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://www.kinokanoie.co.jp 
  Facebook ㌻   www.fecebook_com/godai.koumnten 
   
    

『木の香の家』は伍代のこだわり！ 
新築・リフォーム・増改築・古民家の再生など 
適材適所を考え 皆様にご提案しています。 

※配信の停止を希望される方は、弊社までご連絡下さい。 

「憧れの人」目標やお手本になる人を意識して行動す
ると吉。ただし、微笑みを忘れない事。 

「熱血指導者」やり遂げる努力が大事。紆余曲折を経
て解決する未来があります。 

「観察力の鋭い人」意思を伝え無理 
せず自分を優先しましょう。 

「意志が固い人」夏を前にウエイト 
コントロールは怠りなく。 

１月生まれ 

２月生まれ 

３月生まれ 

４月生まれ 

５月生まれ 

６月生まれ 

７月生まれ 

８月生まれ 

「お洒落な女性」髪型など大胆なイメージチェンジや
部屋の模様替えをして好循環に転換して吉。 

もうすぐ梅雨の時期になりますね。 

雨だと気分もゆううつで 

家にこもりがちになりますよね？ 

そこで、夕方、ホタルを見に行っては 

いかがでしょうか？ 

夏が始まる前の短い季節、 

水のキレイな福井ならではの 

今しか見れない光のショー 

あちこちでイベントやっているので、 

ぜひ、お出かけしてみて下さい♪ 

 

「素直な人」理解してくれる人と話すと疲労回復効果
も期待できそう。 

９月生まれ 

10月生まれ 

11月生まれ 

12月生まれ 

「親切な友人」客観性を大切にして否定的な発言の多
い人からは離れて正解。 

「実力者」多様な事に関心を持って 
挑戦して吉。価値観も変わりそう。 

「ほめ上手な人」安価な商品でもセンスやアイデアを
生かして値段以上のモノに。 


