
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年もバレンタインの季節になりました。デパートのチ

ョコレート売り場には、カラフルな箱に入ったワクワクす

るようなチョコレートが、所狭しと並んでいます。 

 チョコレートの売り場を歩いていると、華やかなチョコ

レート達の片隅に、ウィスキーボンボンのコーナーを見つ

けました。昔１９7０年代に流行ったウィスキーボンボ

ン。今も根強い人気で楽しまれています。ウィスキーをチ

ョコレートで包み、銀紙でくるんだ大人のチョコレート。

子供の頃、大人への憧れに似たような、いつか食べてみた

い、そんな特別な存在でした。大人になって初めて食べる

時に、銀紙を剝いて出てきたウィスキーの小瓶のような

形、そのツルンとしたフォルム、そしてかすかに伝わる中

のウィスキーの揺れる感覚にドキドキしたのを覚えてい

ます。 

 日本で一番最初にウィスキーボンボンを作ったのはゴ

ンチャロフ製菓で、１９２３年に神戸の旧居留地で外国人

や上流階級の人に向けて販売しました。ボンボンはフラン

ス語で「bon」良いという意味で、それを二つ重ねた言葉

です。現在のフランスでは、bonbonといえばナッツを砂

糖で包んだドラジェや、キャラメルやグミ、マシュマロな

ど、キャンディ状のお菓子の総称になっています。 

 発行日 ２０２1年 2月 

  皇室のお祝い事に贈られる品に、ボンボニエールがあ

ります。フランス語で、ラ・ボンボニエール「可愛く飾っ

た部屋」という意味で、一般的には砂糖菓子を入れる器の

ことをいいます。フランスでは結婚や出産などのおめで

たい行事に、砂糖菓子を贈る習慣があり、日本も明治時代

に西洋の宮廷文化が取り入れられました。装飾が施され

たボンボニエールは、ボンボンの可愛く飾られた部屋な

のですね。 

 ウィスキーボンボンも、ウィスキーの周りを砂糖でく

るんでおり、砂糖菓子に似ているので、ボンボンの部類に

入るのでしょう。口に含むと甘いチョコレートからほろ

苦いウィスキーがトロッと出て、そのまわりの砂糖のジ

ャリジャリした食感が、何とも言えず美味しくて、ついつ

いもうひとつ食べたくなる楽しさです。 

  

 そんな大人のウィスキーボンボン。可愛いボンボニエ

ールに入れてプレゼントするのも夢があって素敵です

ね。ボンボニエールは日本ではアクセサリー入れにして

いる方も多いようです。 

 冬の街並みに心ときめくバレンタイン。今年はご自分

のために大人のプレゼント。ウィスキーボンボンで過ご

すのも楽しいですね。お気に入りのボンボニエールも添

えて・・・。 

夢見るウィスキーボンボン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうち遊びを楽しもう 

障害物を置いて並べます。ボウリングの球には、小さいボ

ールか、ボールがない時には代用できるものを探してみ

るのも楽しいですね。 

 

・古新聞で輪投げ 

古新聞紙があれば作れるのが輪投げです。新聞紙を細長

く巻き、ガムテープなどで丸くつなげます。新聞紙を重ね

ると丈夫な輪っかにすることができます。輪投げの的は

家にあるものを並べます。それぞれに得点を決めて、階段

など段差がある部分に並べて遊びます。 

 

◆得点表を作って競おう 

おうち遊びは、準備段階が楽しいです。作り終わったら得

点表を作って、家族みんなで楽しんでください。天気の悪

い日でも、盛り上がること間違いなしですよ。 

天気が悪くて部屋でしか遊べない季節に、家にある物で

おもちゃを作って、おうち遊びを楽しみましょう。天気が

悪い日は外で遊べません。かといって、部屋に引きこもっ

ていると、ゲーム機ばかりで遊ぶことになって、親として

は気になってしまいます。家にあるものでおもちゃを作

って、おうち遊びを楽しんでみませんか。 

 

◆家にあるものでおもちゃを作ろう 

マンションのような集合住宅に住んでいると、天気の悪

い日に家の中で走り回ることができませんね。エネルギ

ーが有り余っている子供と一緒に、工作から楽しめる遊

びをしてみませんか？ 家の中にある物を使えば、おもち

ゃも簡単に作れますよ。 

 

・ペットボトルでボウリング 

空いたペットボトルが数本あれば作れるのがボウリング

です。１０本揃っていなくても良いので、ペットボトルご

とに得点を書き、レーンの代わりに、両側には本などの 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 内窓で快適に ～ 

  内窓というものをご存知ですか？ 寒冷地では昔から使われている内窓は、近年地域を問わず 

人気が出ています。リフォームで簡単に設置できる内窓。その効果についてまとめました。 

■内窓ってなに？ 

内窓とは、ガラスを二枚使い一つの窓にする複層ガラスと違 

い、今ある窓の内側にサッシごともう一枚窓を取り付けたもの 

のことで、二重サッシ・二重窓とも呼ばれます。内側に使われ 

るサッシのほとんどが樹脂製で、従来のアルミサッシに比べ熱 

伝導率が１／１０００と熱が伝わりにくくなっています。 

■こんなにもある！内窓の４つの主な効果 

１．断熱効果 

窓は家の中で最も熱が出入りする場所。冬はなんと約６０％も 

の部屋の熱が逃げ出し、夏は約７０％もの熱気が室内に流れ込 

んでいるのです。内窓を設置することにより、空気の層が作ら 

れ、外気の影響を受けにくく、内側の熱も外に逃げなくなるた 

め冷暖房効率も良くなります。 

２．結露防止 

結露は、部屋の中外の温度差が激しいと水滴が生じる現象。内 

窓を設置すれば、外気と室内の空気に触れる窓を分けられるの 

で結露を防ぐことができます。 

３．防音効果 

内窓で作られる機密性は、熱だけでなく音も防ぐことが可能で 

す。さらに外からの騒音を防ぐだけでなく、室内の音漏れを防 

ぐこともできるので、楽器を演奏される方や小さなお子さんが 

いる家庭でも、ご近所を気にする必要がなくなります。 

４．防犯効果 

窓が二重になることで侵入する手間がかかるため、泥棒や不審 

者から狙われるリスクを軽減することができます。 

◆ひとくちメモ◆ 

 内窓を設置する場合、国から補助金を受けられる制度があり 

 ます。ただし公募期間がある上先着順なので、余裕を持って 

 業者に相談・費用の確認をし、申請の手続きを進めましょう。 

毛糸玉で雪だるまを作りましょう。心もほんわか温まりますよ。 

◆作り方 

①白色の細長い毛糸玉を上からまるめるように抑え、少し丸く形 

 を整えて、上下に２つ重ねます。さらにずれないように、中に 

 割りばし３本を輪ゴムでまとめたものを入れます。この時、重 

 ねた毛糸玉からはみ出す部分は切りましょう。 

②下段の毛糸玉の両脇に斜め上からケーキ用フォークの背の方を 

 中に挿し込みます。毛糸玉のつなぎめに巾１ｃｍくらいのリボ 

 ンを巻きましょう。上段の毛糸玉に黒丸のシールを目に見立て 

 て貼り、頭にフェイクフラワーをのせるとできあがりです。 

＊＊毛糸で雪だるまを作ろう＊＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の大雪で「落雪でカーポートの屋根が割れた」「フェンスがゆがんだ」など、被害を受けた方もいるかと

思います。突然の修理費用で家計に大ダメージ・・・と嘆くのは待ってください。 

その補修代、もしかしたら火災保険が使えるかもしれません。 

 

・火災保険の適用範囲は住宅本体だけではなく、敷地内の固定されたものにも適用されます。 

 なので、カーポートや自転車置き場、物置、室外機なども適用可能です。 

 

・火災保険は自動車保険とは違い、何度保険を利用しても保険料はあがりません。 

 

雪が融けたら一度お住まいの点検をしてみてください。 

• 屋根の瓦が落ちていませんか 

• 雨樋がゆがんだり外れたりしていませんか 

• エアコン、給湯器などの室外機から異音がしたり変形していませんか 

• カーポートや塀がゆがんだりひび割れていませんか 

お困りごとが見つかりましたら、伍代工務店までご相談ください。 

 

  会社名  株式会社 伍代工務店 
  住 所   鯖江市下野田町 25-7-2 
  連絡先   0778-62-1258（代） 
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://www.kinokanoie.co.jp 
  Facebook ㌻   www.fecebook_com/godai.koumuten 
   
    

『木の香の家』は伍代のこだわり！ 
新築・リフォーム・増改築・古民家の再生など 
適材適所を考え 皆様にご提案しています。 

※配信の停止を希望される方は、弊社までご連絡下さい。 

「色気のある人」周囲のざわめきや混乱を無視して進め

られる感じ。 

「憧れの人」人の視線が気になるのはまだ余力が残って

いるからでは？ベストを尽くしましょう。 

「ユーモラスな人」スッキリとした目覚めが好循環を運

んでくれます。 

「マイペースな友人」他所事より自身の 
ことに集中して吉。 

「仲のよい先輩」自分を分析すればチャームポイント

UP。人脈も広がりモテ期が到来するかも。 
７月生まれ 

８月生まれ 

「大人な人」我慢せず、時には喜怒哀楽を感じてみるこ

とも大事。 

１月生まれ 

２月生まれ 

３月生まれ 

４月生まれ 

５月生まれ 

６月生まれ 

９月生まれ 

「長身な人」余分な心配も気にならなくなり、心も身体

の動きも滑らかになります。 

「姿勢の良い人」見栄を張らなくてよい 
懐具合の釣り合う人と行動を。 

10月生まれ 

「聡明な知人」今の自分にとって不必要なことやモノ

は手放し空きスペースを作って吉。 

「AB型の友人」場合によっては自己主張しないと埋も

れてしまいます。イイ人も程々に。 

「おっとりした人」メンタル面も体調に影響を及ぼして

いるみたい。リフレッシュを。 

いまこそ火災保険を上手に活用！ 

国内でコロナウィルスが発見されてから 

１年がたちました。 

依然として感染拡大が続き、収束への道筋は

見えません。一方で、ワクチンの開発や接種

が進んでいるというニュースも聞かれます。 

収束にはまだ時間がかかりそうですが、これ

を乗り越えて、今までの生活がおくれるよう

に、ご自身の体調管理に気をつけて、共に頑

張りましょう。 

早く明るい話題がお届けできる日がきますよ

うに・・・ 

「アスリート」様々な誘惑の予感。横道に反れないよう

方向性を見失わないことが大事。 

11月生まれ 

12月生まれ 

http://www.asahi.com/topics/word/%E3%83%AF%E3%82%AF%E3%83%81%E3%83%B3.html

