
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 ２０２３年 8 月 

 

和と光で彩る夏 

 夕暮れ時の夜のお散歩。浴衣を着て歩く庭園には和傘が

置かれ、空がマジックアワーに染まる頃、ひとつひとつの

和傘に明かりが灯り始めました。一面に並べられた赤や

紫、緑の和傘が明かりとともに暗闇に浮かび上がります。

真夏の夜は、伝統的な和の世界を光と音楽で演出したイベ

ントが各地で行われています。 

 

 和傘は元々は雨具として使用されていましたが、時代と

共に洋装が流行り、傘も洋傘を使用することが多くなった

ため、今では日舞の小道具やインテリアに使われることの

方が多くなりました。現在、和傘は岐阜や京都、金沢など

で生産されています。 

 和傘のライトアップは、竹林やお寺、和風庭園などによ

く似合います。和傘の内側からライティングすると、柔ら

かい明かりがぼーっと浮かび上がり、和紙の温かみと光が

融合して、幻想的な雰囲気を醸し出しています。提灯も同

じ和紙を通した柔らかい光で包まれます。提灯というとお

祭りや盆踊りのイメージがありますが、竹林や古民家に吊

るされた提灯は格別な雰囲気があり、心が癒されます。 

 

 江戸時代には金魚すくいや金魚売りなどが流行り、金魚 

観賞が庶民の娯楽として広まりました。最近人気の金魚

をモチーフにしたアートアクアリウムも、和と光の融合

で生まれた新しい幻想空間ですね。 

 アートアクアリウムは、そんな江戸時代からの金魚観

賞の文化を取り入れて、あくまでも「和」にこだわった世

界を作り出しています。暗い会場で、赤や青の光に照らし

出された水槽の中をゆったりと泳ぐ金魚たち。音と光の

芸術の中心に大きな水槽がいくつも置かれ、妖艶な光の

中で艶やかな金魚たちが泳ぐ姿に、時間を忘れて見入っ

てしまいます。会場では竹林や、春には桜のトンネルや花

吹雪、夏は提灯の明かりなど、季節に応じてディスプレイ

が変わり、見事な和の幻想的世界が広がっています。高知

の天然記念物の土佐錦（トサキン）や、長い尾びれをゆら

ゆらと揺らしながら泳ぐ琉金。金魚すくいでおなじみの

和金など、江戸時代から変わらない金魚たちと現代の光

の融合は、まるで江戸時代と今を行き来するかのような

空間です。 

 

 日本人の心にある和。新しい技術との融合は、新鮮でい

てなぜかホッと心が落ち着きます。少し、しのぎやすくな

る夕暮れ時。和と光の世界をぜひお楽しみください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きなシャボン玉を作って遊ぼう 

◆シャボン玉液を作る 

・一度沸騰させて冷ました水道水 １０００ml 

・液体せんたくのり（ＰＶＡ（ポリビニルアルコー 

 ル）が入ったもの。） ５００ml 

 ※ドラッグストアや１００均にあります。 

・台所用洗剤（界面活性剤の配合が高いもの。 

 ４０％以上が望ましい。） １５０～３００ml 

この３つを静かにかき混ぜるとできあがりです。 

分量は容器に合わせて調節してください。 

  

◆シャボン玉で遊ぶ 

枠をシャボン玉液に浸し、そっと引き上げて、枠にシャボ

ン玉液が張っているのを確かめてから、枠をゆっくり動

かすと、大きなシャボン玉が伸びて飛んでいきます。風や

ほこりはシャボン玉が壊れる原因になります。遊ぶ場所

に霧吹きを吹いて、空気を湿らせておくと、空気中のほこ

りが減るため、シャボン玉が割れにくく長く楽しめます。 

 

 

テレビのコマーシャルや科学実験で目にする「大きなシ

ャボン玉」って楽しそうですね。子供と一緒に作ってみま

しょう。 

 

◆丸い枠を作る 

針金ハンガーの三角形の部分を、手を使って丸く変形さ

せます。丸い部分に、毛糸やモールなどをきっちりと巻き

付けていきます。毛糸は太いものの方がいいです。モール

は金銀ではなく、シャボン玉液が浸み込みやすいフワフ

ワのタイプがおすすめです。持ち手（ハンガーのひっかけ

る部分）に近い部分も、きれいな円になるように巻いてく

ださい。針金ハンガーでなくても、針金でもできます。 

  

◆シャボン玉液を作る前に 

丸い枠が完全に浸かる深さ、大きさの容器を用意しまし

ょう。また、その容器に対してのシャボン玉液が必要で

す。何リットルくらいのシャボン玉液を作ったらよいか、

水を入れて測っておくと安心です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 洗面所のパイプ詰まり ～ 

  
毎日使う洗面所。なんとなく水が流れにくいと感じることはありませ

んか？ 今回は表面側の掃除だけでは、すぐに詰まりを起こしてしま

う洗面所の、その原因や直し方をご紹介します！ 

■洗面所のパイプ詰まりの原因 

主に排水口のゴミ受け等をすり抜けた髪や、石鹸カスなどのぬめり、

水垢、小さな固形物が原因です。ゴミ受けをキレイにしても、詰まり

が解決しない時は、早めに原因を特定しましょう。 

 

■洗面所のパイプ詰まりの直し方 

《軽度の詰まり ①物理的な方法 ②洗浄剤を使う方法》 

①ストローに複数箇所切れ込みを入れ、排水口に差し込んでか 

 き混ぜることで、詰まった髪の毛を絡め取ることができます。 

 また、ワイヤーブラシを使えば髪の毛だけでなく、ぬめりや 

 水垢などの汚れを除去することも可能です。 

②排水口に重曹を１００～２００ｇほど振りかけ、その上にお 

 酢（重曹：お酢＝２：１）をかけます。発泡するのでそのま 

 ま３０分～１時間程度放置し、ぬるま湯を流すことで詰まり 

 を解消することができます。市販のパイプ洗浄剤もパイプ汚 

 れの除去に有効です。どちらも換気は忘れずに！ 

《中度～重度の詰まり》 

水が流れない場合は、引く力で詰まりを解消するラバーカップ 

か、真空式パイプクリーナーを使いましょう。特に詰まりやすい排水

（Ｓ字）トラップで詰まりを起こしている場合には、清掃口付きタイ

プであるか確認してみてください。そこから比較的簡単に直接詰まり

を取ることができます。ただし難しいと感じたり、今までの方法で直

らない場合は、無理をせず専門業者に依頼するのがおすすめです。 

◆ひとくちメモ◆ 

洗面台は他の水回りに比べて詰まりやすく、こまめな清掃が欠 

かせません。週に１～２度はゴミ受け・ヘアキャッチャーの掃 

除、月に１度は洗浄剤でパイプ掃除をするようにしましょう。 

涼しさを呼ぶ白にお好きな色を１色プラスして、夏を楽しみましょう。 

 

◆定番の白×ブルー 

白いソファーにブルーのクッションで涼しさをアップしましょう。同じ

ブルーでもネイビーやグリーンがかったブルーなど、少しずつトーンを

変えると、素敵なグラデーションの世界が広がります。 

 

◆大人の夏を演出 

白×ブラウンの組み合わせはナチュラルテイストで落ち着きます。ダー

クブラウンのテーブルに白いラグも素敵です。おしゃれでクールな雰囲

気は白×グレーの組み合わせです。グレーのランチョンマットに白いお

皿。グレーと白のカーテンなど、大人の夏の雰囲気が漂います。 

＊＊白と合わせて楽しむ夏＊＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  会社名  株式会社 伍代工務店 
  住 所   鯖江市下野田町 25-7-2 
  連絡先   0778-62-1258（代） 
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://www.kinokanoie.co.jp 
  Facebook ㌻   www.fecebook_com/godai.koumuten 
   
    

『木の香の家』は伍代のこだわり！ 
新築・リフォーム・増改築・古民家の再生など 
適材適所を考え 皆様にご提案しています。 

※配信の停止を希望される方は、弊社までご連絡下さい。 

「フットワークの良い人」健康に関することや、自然に

親しむ旅行などは更に良し。 

「説得力のある人」自分自身のことにフォーカスして

吉。趣味や楽しみを充実させて。 

「本に詳しい人」歌やダンス、詩や小説など心に秘めた

ものを表現して吉。 

「ランニングが得意な人」外出して自分の得意なこと

や、やりたいことに挑戦して。 

７月生まれ 

８月生まれ 

「ＩＴに強い友人」何か引っかかることは徹底的に調べ

て Good。探せば解決法が見つかるはず。 

９月生まれ 

「肌がキレイな人」押し付けはタブー。それぞれの選択

は自由。十人十色です。 

１月生まれ 

２月生まれ 

３月生まれ 

４月生まれ 

５月生まれ 

６月生まれ 

「同志」一人では無理そうでも、周囲の人や仲間に相談

すれば解決できそう。 

10月生まれ 

「憧れの人」目標とする人をお手本に行動していけば、

無理なくステップアップできる模様。 

「物怖じしない人」今ある幸せに気づいて感謝すること

で、見えてくるものが変わります。 

「無添加志向の友人」「食」に対してこだわりを持つこと

で、運気も健康も変化する模様。 

「安定感のある人」好奇心を広げる 

と情報もゲットできそう。 

11月生まれ 

「行動力のある人」初めての集まり 

に参加して吉。世界が広がります。 

12月生まれ 

ツルムラサキ 

健康維持、免疫力を高める効果のあるビタミンＣ

も多く含まれています。また水溶性・不溶性食物繊

維も多く、腸活にも役立つすごい食材なのです。 

■ツルムラサキを美味しく食べよう！ 

美味しいツルムラサキの選び方として、緑色が濃

く、葉が分厚いもの、みずみずしくシャキッとして

いるものがおすすめ。アクが強く、少し山菜のよう

なえぐみがあるので、調理する前にまず下茹でを

しましょう。油との相性も良いので炒め物や揚げ

物に向いていますが、茹でて刻むとモロヘイヤの

ようにネバネバとした食感や香りが楽しめるの

で、おひたしや和え物、スープもおすすめです。 

ぜひお試しあれ！ 

夏に旬を迎える緑黄色野菜のツルムラサキ。一見

ほうれん草やモロヘイヤに似ている野菜ですが、

どんな野菜かご存知ですか？ 

■ツルムラサキってどんな野菜？ 

暑い夏の盛りに旬を迎える、東南アジアが原産の

葉物野菜です。葉は丸みを帯びた形で柔らかく、や

や厚みがあり、独特のぬめりと香りがあります。な

んと２０００年も前から食べられてきたといわれ

ていて、名前の通り、原種は薄い紫がかった茎をし

ています。日本では食味が良い、茎が緑色のタイプ

が主流となっています。 

■ツルムラサキの栄養価 

緑黄色野菜のツルムラサキは、非常に栄養価が高

く、驚くことにほうれん草よりも優れているとさ

れています。体内でビタミンＡに変換され、視力や

髪の健康維持、呼吸器系統を守るとされているβ

－カロテンや、骨の形成に欠かせないカルシウム

やマグネシウムなどのミネラル、がん予防や肌の 

先日の大雨により全国各地で被害が出ており、 

多くの豪雨災害が発生しております。 

被災された方々に、心よりお見舞い申し上げます。 

一日も早い復旧をお祈り申し上げます。 

 

【夏季休暇のご案内】 

誠に勝手ながら 

８／１１（金）～８／１５（火）を 

夏季休暇とさせて頂きます。 

皆様にはご迷惑をおかけいたしますが 

何卒、宜しくお願い致します。 

 


